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大赛主题：理论与实践并重，预防与临床融合

 推进公共卫生实践教学改革，创新实践教学体系

 加强公共卫生教师队伍建设，增进同行学术交流

 加强大学生人文关怀精神和三基培养

 提高学生创新能力、实践能力和团队合作意识



 主办单位：教育部公共卫生与预防医学类专业教学指导委员会

承办单位：南京医科大学

江苏省疾病预防控制中心

参赛对象：

普通高校全日制医药院校公共卫生与预防医学

类相关专业在校本科生。
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大赛形式
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第一站：临床基本技能

体格检查如体温、血压、脉搏、身高、

体重、皮脂厚度等测量

胸部检查

心脏检查

现场急救技术



第二站：个体防护

个体防护装备如连体式防护衣、防护帽、N95口罩、防护

手套、防护眼镜等穿脱正确性与速度。

主要考核呼吸道传染病的个人二级防护用品穿脱或消化道

传染病的个人防护用品穿脱。



第三站：样本采集和现场检测

环境样品（水、空气、公共用具）和食品微

生物样品采集、运输与保存方法。

医院空气、医护人员手、物体表面、医疗用

品、消毒剂等样品采集与保存方法。

噪声、照度、风速、紫外辐射等检测方法。



第四站：卫生处理

消毒液的选择和配制方法。

根据消毒对象选择正确的消毒方法。

常用手提式喷雾器的使用等。
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涵盖“流行病学”、 “卫生统计学”、“职业卫生与职业医学”、“环境卫
生学”、 “营养与食品卫生学”、“儿童少年卫生学”、“社会医学”等预
防医学主要课程。

考核要点参考医师资格考试大纲（公共卫生执业医师）。

参考书目：
• 詹思延主编.《流行病学》（第8版）.人民卫生出版社

• 李晓松主编.《卫生统计学》（第8版）.人民卫生出版社

• 邬堂春主编.《职业卫生与职业医学》（第8版）.人民卫生出版社

• 杨克敌主编.《环境卫生学》(第8版).人民卫生出版社

• 孙长颢主编.《营养与食品卫生学》(第8版).人民卫生出版社

• 陶芳标主编.《儿童少年卫生学》(第8版).人民卫生出版社

• 李鲁主编.《社会医学》（第5版）.人民卫生出版社

考核范围



2018大学生健康教育科普作品大赛

大赛主题

掌握健康知识、倡导健康行为、营造健康环境。

组织机构

主办：教育部公共卫生与预防医学类专业教学指

导委员会

承办：南京医科大学、江苏省疾病预防控制中心
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2018大学生健康教育科普作品大赛

参赛对象：普通高校全日制医药院校公共卫生与预防医学类相关专业

在校学生。

大赛安排

• 2018年1月1日~3月15日为作品征集阶段

• 2018年3月16日~3月31日为作品展示阶段

• 2018年4月1日~4月15日为作品评审阶段

• 2018年4月21日展示获奖作品并颁奖。
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